Mit dem Fluss gehen

Pilgerwanderung entlang dem Strom
der Elbe

mit Kira Stein und
Marie-Luise Wilke

vom 16. - 18. Sept. 2016

von Hitzacker nach Bleckede
im

Biosphirenreservat niedersichsische
Elbtalaue Wendland

1. Tag:
Treffpunkt: 13 Uhr in Hitzacker, Abholung vom Bahnhof ist
nach vorheriger Absprache méglich. Beginnend in Hitzacker pilgern wir ca. 10 km
immer an der Elbe entlang tiber Tieau und Tiesmesland bis nach Drethem.
Ausklang an der Elbe.

2. Tag
7:30 — 9:00 Uhr Friihstiic. Von Drehtem geht es weiter etwa 8 km
durch die Wilder nahe der Elbe.
Ab Neu Darchau pilgern wir durch das wunderschéne Deichvorland des Walmsburger Werder.
16:00 Ankunft in Walmsburg. Fiihrung durch den Selbstversorgerhof
von Andrea Funcke. 18:00 Abendessen und gemiitlicher Abend am Feuer.



3. Tag
7:30 - 9:00 Uhr Friihstiick. Von Walmsburg fiihrt uns der Weg 7 km
durch die Elbniederungen nach Bleckede.
14:00 Ankunft in Bleckede, 15:00 Ausklang und
Riickfahrt nach Hitzacker

Unser Angebot:

- Unterkunft am 16.9. im Seminarhaus in Drethem (Doppelzimmer)
an der Elbe, direkt gegeniiber der Kirche.
Liebevoll werden wir zum Abendessen bekocht. Zum Friihstiick sind
Lunchpakete fiir die Wanderung inklusive.
(www.das-ausbreiten-der-fluegel.de)

- Unterkunft am 17. 9. bei Andrea Funcke und ihrem Selbstversorgerhof,
idyllisch hinter dem Elbdeich in Walmsburg gelegen.
Hier werden wir mit den Produkten der Saison versorgt.
Einfache Ubernachtung auf dem Heuboden. (www.funckenhof.de)

- Gepéacktransfair und Riickfahrt von Bleckede nach Hitzacker am 18. 9..

- sprituelle Wegbegleitung und Organisation.

Alles Inklusive: 350 Euro

ErméaBigung ist auf Anfrage moglich.

- Extra Einzel- und Doppelzimmerbuchung
sind in beiden Unterkiinften
zwischen 20 - 40 Euro moglich.

Verbindliche Anmeldung bis zum 27. Aug. 2016
mit einer Anzahlung von 100 Euro auf das Konto:
Marie-Luise Wilke, Volksbank Hameln-Stadthagen, Iban: DE26 2546 2160 0619 2726 00.

Der Restbetrag ist bei Pilgerbeginn zu zahlen.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, und wir
die reservierten Unterbringungen verbindlich
zusagen miissen, bitten wir um eine méglichst

frithzeitige Anmeldung.



Kira Stein,
lebt im Wendland an der Elbe,
freischaffende Kiinstlerin (Diplom),
zertifizierte Natur- und
Landschaftsfithrerin
des Biosphérenreservat Elbtalaue,
Ausbildung in Krduterkunde.

Marie-Luise Wilke,
lebt im Weserbergland an der Weser,
freischaffende Malerin (Diplom),
zertifizierte Pilgerbegleiterin,
seit vielen Jahren Pilgerin des Jakobsweges,
Schiilerin in der Mysterienschule nach
Peter Dawkins.

Albia
nannten die frithen Germanen die Elbe, was
einfach nur , der Fluss“ bedeutet und als Albis,
~weiBes Wasser* kannten sie die Romer.
Vielleicht liegt es daran, dass die weil3en
Sandstriande der Elbe schon von
weitem hell leuchten.

Heute gilt die Elbe als einer der wenigen,
nicht vollstindig begradigten Fliisse Europas.
Im Wendland wird sogar vom Urstromtal
gesprochen. Hier schlingelt sich die Elbe
in ihrer ganzen Schénheit und Poesie
durch die Auen und entlang
der Hiigel und Wélder des Drawehns.

Verbunden mit der Landschaft und uns selbst
iben wir uns Schritt fir Schritt in Achtsamkeit
und - gehen mit dem Fluss.

Kontakt:

Kira Stein
kira.stein@gmx.net
Tel.: 05858-978199

Marie-Luise Wilke
malerei-maluwi@gmx.de
Tel.: 05533-6033






