09.09.24, 12:45

E)Z

Elbe-J

to yrad :
Prof. Dr. Andreas Fath (links) ging in Hitzacker an Land, wo ihn viele erwarteten.
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wJeder kann was tun*

Extremsport,
Wissenschaft
und Naturschutz:
Prof. Dr. Andreas Fath
schwimmt in der Elbe
vom Riesengebirge
bis zur Nordsee. Am
Donnerstag machte er
Station in Hitzacker

VON ROUVEN GROSS

Hitzacker. Die Reise hat Spuren
hinterlassen. Der Neoprenanzug,
in dem Prof. Dr. Andreas Fath
steckt, ist an einigen Stellen ab-
gewetzt, regelrecht fadenschei-
nig. Ein wenig sieht man dem
Wissenschaftler, Extremsportler
und Umweltschiitzer die Strapa-
zen der vergangenen Tage und
Wochen auch an, als er am Don-
nerstag in Hitzacker der Elbe
entsteigt. 855 Kilometer hat er
da schon hinter sich - in der Elbe
schwimmend. Jeden Tag um die
40 Kilometer hat er in dem
Strom zuriickgelegt, eine extre-
me sportliche Leistung. Doch
Andreas Fath, Professor fiir Che-
mie an der Hochschule Furtwan-
gen, geht es nicht nur um den
Sport. Eigentlich ist der nur Mit-
tel zum Zweck: Der Wissen-
schaftler will mit der Aktion auf
die Verschmutzung der Gewas-
ser mit Mikroplastik und die
weitreichenden Folgen, die diese
Verschmutzung hat, aufmerk-
sam machen. Und er will auf sei-
ner Tour Proben sammeln, um
zu erfassen, welche Stoffe es in
der Elbe gibt, die dort nicht hin-
gehéren - und woher sie kom-
men. Dafiir hat er ein Team von
Studentinnen und Studenten da-

bei, die unterwegs Wasserproben
nehmen. Er selbst fungiert qua-
si als grofer Filter, der Stoffe aus
dem Wasser sammelt.

An seinem Neoprenanzug
tragt der 59-Jéhrige einen soge-
nannten ,Sampler, ein Stiick
kiinstliche Fischhaut sozusagen.
»An der lagern sich Stoffe ab, die
im Wasser der Elbe vorhanden
sind, und wir kénnen sie so er-
fassen®, erldutert er am Elb-
strand. Damit und mit den ent-
nommenen und untersuchten
‘Wasserproben kénne man genau
feststellen, welche Stoffe im Elb-
wasser vorhanden sind. Und
auch, wie sie dorthin gekommen
sind: \Wenn wir in einem Fluss-
abschnitt Stoffe finden, die im
vorherigen Abschnitt nicht vor-
handen waren, dann wissen wir,
dass sie wahrscheinlich aus ei-
nem der Zufliisse in dem Ab-
schnitt stammen miissen®, er-
Kklart der Wissenschaftler. Seien
es Medikamente, Pflanzen-
schutzmittel oder eben Mikro-
plastik. Untersucht werden die
Proben an der Hochschule Furt-
wangen, wo der Chemiker lehrt
und forscht, aber auch weitere
Universitaten und Institute sind
an der wissenschaftlichen Aus-
wertung beteiligt.

»Verdnderungen iiber Bildung
anstoBen®

In Hitzacker wird Prof. Dr. An-
dreas Fath vom stellvertreten-
den Biirgermeister der Stadt,
Dirk Harneid (Ini), und Dirk Jan-
zen, dem Chef des Biospharen-
reservats Niedersachsische Elb-
talaue, in Empfang genommen.
Dem Biospharenreservat dankte
Professor Fath dafiir, dass es die
Kampagne unterstiitzt, unter an-
derem mit Workshops zum The-
ma Mikroplastik fiir Kinder, aber
auch Bildungsangeboten fiir Er-

wachsene. ,Die wirklich wichti-
gen Veranderungen kénnen nur
tiber Bildung angestoflen wer-
den®, so Fath. Und dariiber, Auf-
merksamkeit auf die Themen zu
lenken - etwa durch Aktionen
wie die seine. ,Jeder kann etwas
tun, um das Mikroplastik-Prob-
lem nicht noch gréfier werden zu
lassen®, stellte der Professor he-
raus.

StraBenverkehr die
Hauptquelle fiir Mikroplastik
Losungen seien: weniger Plastik
verbrauchen, den Miill verniinf-
tig trennen, Dinge aus Kunst-
stoff wiederverwenden, und da,
wo es moglich ist, auf natiirliche
Werkstoffe statt auf Plastik zu
setzen. ,Viel Mikroplastik
kommt aus den Waschmaschi-
nen in die Gewdsser, Abrieb von
Kunstfasern. Anderes Mikro-
plastik entsteht, wenn etwa
Kunststoffverpackungen in der
Landschaft landen, in Gewas-
sern, und sich dort zersetzen
oder zerrieben werden*, so Prof.
Dr. Andreas Fath.

Die grofite Quelle fiir Mikro-
plastik sei jedoch der Straf3en-
verkehr: ,Der Abrieb von Fahr-
zeugreifen. Da hilft auch der Um-
stieg auf E-Mobilitit nicht, um
das zu reduzieren. Da hilft nur,
weniger Auto zu fahren.“ Schon
heute lande iiber die Nahrungs-
kette jede Menge Mikroplastik
im menschlichen Kérper, nach
Berechnungen von Wissen-
schaftlern nimmt jeder Mensch
jede Woche die Masse einer Kre-
ditkarte an Mikroplastik auf -
mit unabsehbaren Folgen fiir die
Gesundheit. ,Darauf wollen wir
aufmerksam machen, betont
Professor Fath. In der Hoffnung,
dass die Menschen und die Poli-
tik ,die Notwendigkeit erkennen,
zu handeln. Und zwar schnell.“



